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Modalità per l'iscrizione 
L’iscrizione deve comprendere l’intero nucleo familiare convivente (marito, moglie, conviventi more 
uxorio o uniti civilmente, figli) risultante da autocertificazione, fatta salva la possibilità di iscrizione 
individuale mediante pagamento di un contributo maggiorato. 

Il rapporto associativo ha durata triennale oltre l'anno d'iscrizione e si rinnova di tre anni in tre anni 
salvo disdetta da inviarsi almeno tre mesi prima di ogni scadenza triennale. 

La prima iscrizione è consentita fino al 70° anno di età, con possibilità per i titolari di età inferiore o 
pari a 70 anni di iscrivere i propri familiari conviventi che abbiano superato tale limite di età. 

Una volta iscritti si può restare associati per tutta la vita. 

I nuovi nati potranno godere dell'assistenza gratuita per il 1° anno di vita previa iscrizione entro 20 
gg. dalla nascita che deve essere comunicata alla MCT. 

Inviare, in originale, la scheda di iscrizione debitamente compilata e sottoscritta, presso la nostra 
sede centrale, allegando autocertificazione del nucleo familiare convivente, copia di un documento 
d'identità, l'informativa privacy e la copia dell'avvenuto versamento dei contributi. Copia scansione 
dei documenti di cui sopra è da anticipare via e-mail, all’indirizzo info@mutuaconte.it.  

Versamenti e Contributi 
Il versamento delle quote di iscrizione e dei contributi associativi può essere effettuato 
mediante:             
             
bonifico bancario IBAN IT05J0326801016052710812990 c/c intestato a MUTUA CON TE e 
causale “COGNOME – NOME – SUSSIDIO SOTTOSCRITTO” 

Per i nuovi iscritti il calcolo dei contributi da versare deve essere fatto conteggiando i ratei mensili a 
far tempo dal mese di iscrizione fino alla fine dell'anno (es.: iscrizione in febbraio i ratei da versare 
sono 11, iscrizione in giugno i ratei da versare sono 7).   

Inoltre per l’adesione alla MCT è richiesto il versamento “una tantum” della quota di associazione (€ 
25,00) per il solo socio ordinario e di una “quota di servizio”, annuale e legata al sussidio sottoscritto, 
sia per i soci ordinari che per i soci aderenti.   
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Verificata la regolarità della domanda di Iscrizione, la MCT provvederà ad inviare la delibera di 
accettazione a Socio della Cassa Mutua e la tessera di iscrizione. 

 
N.B. 
Ai fini della detrazione (PERSONE FISICHE), anche se il versamento del contributo è unico per l’intero 
nucleo familiare (Ag. Entrate ha chiarito che non è rilevante chi effettua materialmente il pagamento 
del contributo) ciascun Socio MCT contribuente può utilizzare la certificazione di avvenuto 
versamento suddiviso per ogni assistito che MCT spedisce entro la fine del mese di marzo o scaricarla 
dall’Area Riservata del sito web. 

I contributi associativi versati alla MCT sono detraibili dalle imposte. 

Come prevede l’art.  83 comma 5 del Dlgs. n. 117/2017 (Codice Terzo Settore) i contributi associativi 
versati dai Soci alle Società di Mutuo Soccorso (operanti ai sensi dell’art. 1 della L. 3818/1886), quale 
è MCT, fino ad un importo di € 1.300 sono detraibili dalle imposte (nella misura del 19%) con un 
massimale autonomo e specifico. Per avere diritto alla detrazione fiscale nella dichiarazione dei 
redditi è necessario effettuare il versamento dei contributi nell’anno a cui gli stessi si riferiscono. 
 
La motivazione di questa agevolazione risiede nel riconoscimento della funzione sociale svolta dalle 
SMS che sono enti del Terzo Settore che non hanno scopo di lucro ma svolgono finalità di interesse 
generale e assistono le persone anche quando si trovano in condizione di fragilità. Rappresenta 
pertanto una premialità come era stata valutata nel D. Lgs 460/97 (Riordino della disciplina tributaria 
degli enti non commerciali ed Onlus) che non hanno le polizze malattia.     

Vademecum 
Per gli Esami Diagnostici in Forma Diretta* 
Telefonare al centro medico scelto consultando l’elenco centri sanitari convenzionati per un 
appuntamento. Far avere a MCT la prescrizione medica (medico di famiglia o specialista) completa di 
diagnosi o sospetto diagnostico indicando il centro scelto per ricevere il foglio di autorizzazione. 
Presentarsi il giorno dell’appuntamento al centro medico con la tessera MCT e l’autorizzazione 
ricevuta. Il rimborso verrà pagato da MCT al centro medico in forma diretta. Nelle formule 
specialistiche ambulatoriali o per alcune prestazioni può essere prevista una quota a carico assistito. 
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Visite Mediche Specialistiche 
Nel caso di utilizzo di strutture del Servizio Sanitario Nazionale, rimborso al 100% della spesa per i 
ticket. 
Nel caso di utilizzo di strutture convenzionate, per prestazioni effettuate da medici convenzionati, 
MCT rimborserà direttamente la struttura, con quota a carico del socio laddove previsto dalla Scheda 
Sussidio. 
Nel caso di spese sostenute privatamente in strutture non convenzionate, il rimborso avviene in 
forma indiretta. 
Inviare le note di spesa entro 30 giorni utilizzando l’apposito modulo. 
 
Esami Diagnostici in Forma Indiretta** 
Inviare le note di spesa e prescrizione medica con sospetto diagnostico entro 20 giorni utilizzando 
l’apposito modulo per la richiesta dei rimborsi. 
Qualora dalla nota di spesa non sia evidenziata la tipologia delle prestazioni eseguite è necessario 
allegare il referto da cui si ricavi il dettaglio analitico delle prestazioni (analisi di laboratorio) per poter 
definire con precisione il rimborso. 
 
Ricoveri per Interventi in Forma Diretta 
Dare comunicazione a MCT inviando certificato medico entro max otto giorni dal ricovero per 
ricevere il foglio di autorizzazione. 
Presentarsi al Centro Convenzionato in forma diretta con la tessera MCT e autorizzazione. 
Alla chiusura del ricovero pagherete la quota a vostro carico prevista dalla formula di assistenza, 
variabile a seconda della struttura sanitaria scelta, oltre alle protesi/materiale impiantabile e agli 
extra. Per ricoveri oltre i 20 giorni contattare MCT per la prosecuzione. 
 
Interventi in Forma Indiretta o Ricoveri in Medicina 
Comunicare a MCT apertura e chiusura del ricovero entro otto giorni. 
Inviare entro massimo tre mesi dalla fine del ricovero fatture e cartella clinica. 
Per ricoveri oltre i 20 giorni contattare MCT per la prosecuzione. 
 
Ricordate: MCT richiede generalmente solo la fotocopia delle note di spesa e delle cartelle cliniche. 
Si riserva di richiedere l’esibizione dell’originale in caso di necessità amministrative. 
Conservate gli originali delle fatture per eventuali detrazioni in fase di dichiarazione dei redditi. 
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Come puoi ricevere assistenza 
 
Utilizzare il modulo richiesta rimborsi scaricabile dal sito MCT sezione Documenti. 
Per la richiesta di autorizzazione ad effettuare le prestazioni in forma diretta (accompagnate da 
prescrizione medica con sospetto diagnostico) e per l’invio delle note di spesa per il rimborso in forma 
indiretta (utilizzando il modulo per richiesta rimborsi) potete scegliere fra uno dei seguenti modi: 
 
 
 
1. Per posta a: MCT – Corso Sommeiller n. 32, 10128 Torino Piazza Carlo Emanuele II n.13, 10123 Torino 
3. Di persona presso il nostro sportello della sede centrale o degli uffici fiduciari 
4. Via e-mail all’indirizzo info@mutuaconte.it per le richieste di autorizzazione alla forma diretta e 
indiretta  
 
Riceverete i rimborsi entro circa due mesi. 
 
*Forma diretta: MCT paga direttamente al centro medico l’intera spesa per gli esami diagnostici salvo 
una quota a carico dell’assistito per le formule ambulatoriali o alcune prestazioni e in caso di 
interventi chirurgici. 
I centri dove è possibile eseguire esami diagnostici ed interventi chirurgici in forma diretta sono 
riportati nella Guida alle Strutture Sanitarie Convenzionate. Troverete le novità sulle convenzioni sul 
notiziario MCT che inviamo ai nostri soci ogni 3 o 4 mesi. 
**Forma indiretta: il socio anticipa la spesa e poi chiede il rimborso a MCT che lo effettuerà secondo 
il tariffario di ciascuna formula di assistenza. 
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